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Pifka Zsolt az Orszdgos Mentészol-
gdlat Négrdd megyei vezeté men-
tétisztje adta dt Szécsényben a jdrds
uj mentdorvosi gépkocsijat. Hogyan
juthattunk ehhez az autéhoz?
Szécsény Nograd megyében egy
logisztikai kozpontnak tekinthetd,
miutan kozel egyforma tavolsagra
van a megye harom korhazatél. A
varosnak ezt az adottsagat korab-
ban is tudtuk, a féproblémat az je-
lentette, hogy nem volt megfelelé
szakemberiink. Most viszont talal-
tunk tobb fiatal, végzés ment6tisz-
tet, akik szivesen jottek hozzank.
Szerencsés egybeesés, hogy épp
egy unios palyazat segitségével a
megye Uj gépkocsikhoz is jutha-
tott. igy egy régi dlom valhatott va-
|6ra, Szécsénybe tudtunk hozni egy
mentdorvosi kocsit, személyzettel,
amivel a terilet surgdsségi ellatasa
egy nagysagrenddel jobb lehet.

A statisztikdk szerint Négrdd me-
gye Magyarorszdg legszegényebb
része, hogy dllunk a siirgésségi el-
latds tertiletén?

Hala Istennek e terlileten nem
ilyen rossz a helyezésiink, vannak
megyék, ahol az esetkocsik sza-
ma kevesebb. Salgétarjanba pél-
ddaul most sikertlt egy Uj menté-
autét kapnunk, amely azért segit
sokat, mert onnan sok esetszint(
budapesti szallitasunk van. Tehat
a sulyosabb betegeket egybdl a
févarosba tudjuk szallitani, ami
adott esetben életmentd lehet.

Vajon mi lehet amogétt, hogy tobb
fiatal mentétiszt Idtott fantdzidt
abban, hogy Négrdad megyébe joj-
jon?

A mentétiszti hivatds egy iga-
zi hungarikum. Kulféldon nincs
ilyen szakma. Olyan szakembe-
rekrél beszéliink, akik egy hely-
szinre hivaskor orvosi munkat
tudnak végezni, mind a diagnosz-
tika, mind az ellatas teriletén. Ez
olyan specialis feladat lett, ami
ugy tdnik, érdekli a fiatalokat,
hiszen rendkivil 6sszetett és fe-
lel6sségteljes munkat kovetel, ez
valljuk be manapsag ritkasag.

Julius elsején nevezték ki a Négrad
megyei mentdszolgdlat vezetdjé-
nek, egyel6re nagyon sikeresnek
igérkezik a tevékenysége.

Az idén harminc éve léptem be a
mentékhoz. Ezt a munkat én min-
dig a hivatasomnak tekintettem.
Ment6éapoloként kezdtem  és
munka mellett végeztem el a k-
[6nféle iskolakat. 2011-tél kerl-
tem Salgotarjanba allomasvezet6
ment6tisztként, majd 2016-ban
megpalydztam a megyei vezet6i
allast. A f6 célom, hogy Nograd
megye slirgdsségi ellatasa akar
eurdpai szintdveé valjon.

Mik ennek a mérészdmai?
Egyrészt a kiérkezési id6ket aka-
rom javitani, amiben épp Szé-
csénynek szanok kulcsszerepet.
Az elvarasom, hogy a megyében
mindenhova odaérjink 15 per-
cen belul. Holléké és Ipolytarndc,
a két idegenforgalmi kdzpont, 30
kilométernél messzebb van az
eddigi esetkocsi allomasoktol. igy
oda nem tudtunk elérni 15 percen
beliil, most viszont a szécsényi fej-
lesztéssel megvaldsult a kitlizott
cél. A masik tervem a szakmai tu-
das tovabbfejlesztése, jelenleg
szinte mindenki részt vesz valami-
lyen képzésen, igy abban bizom,
hogy a gyorsan kiérkezé mentdék, a
legjobb ellatast tudjak majd nyuj-
tani a bajbajutottaknak. Harcolok
azért is, hogy a régi, mar némileg
korosabb ment&autokat Ujakra
cseréljiik. Az el6zetes informaciom
szerint jo esélylink van arra, hogy a
megye 0t Uj mentdautot kap.
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Immar tobb mentotisztje is van Széesénynek

olgar Jdnos, a Szécsényi

Mentédllomds vezetd mentd-

tisztje. Februdr elsején iinne-
pélyes mentéorvosi kocsi dtaddsra
jottiink, de csiszott a ceremdnia.
Mi tortént?
Salgétarjanbdl idében elindult a
gépkocsi az tnnepélyes atadasra,
de hirtelen riasztast kaptunk Var-
sanyba egy sulyos rosszulléthez
és ezért azonnal programot val-
tottunk, mert nalunk elsé az em-
berélet. Igy aztan az {innepélyes
atadas idépontja egy orat csuszott.
Ugyanakkor ez is mutatja, hogy
milyen sziikség volt a térségben
erre az autora.

Miéta szerettek volna egy ilyen gép-
kocsit?

Szécsényben a legnagyobb prob-
lémank az volt, hogy nem volt
ment6tiszti szolgalat. Vagyis ha
nagy baj volt, akkor mindig Salgé-
tarjanbol, Pasztérdl, vagy Balassa-
gyarmatrdl kellett segitséget kérni,
ami nyilvan egy hosszabb kiér-
kezési id6t jelentett. Itt csak egy
mentd gépkocsi volt egy apoldval
és egy soférrel. Az igazi mindségi
javulast a ment6tiszt ide érkezése
jelenti, illetve az a technika, és a
gyogyszerek, amelyeket a gépko-
csival kaptunk. Tobb millié forint
értéki eszkozokrdl van szd. Itt meg
kell emliteni a lélegeztetd gépet, az
EKG-defibrillatort, infuziés pum-
pat, és a mobil rogzité eszkozoket,
életment6 gyogyszereket.

Szeptemberben On lett a szécsényi
mentdédllomds vezetdje. Milyen ter-
vekkel érkezett?

Pifka Zsolt kért arra, hogy a rétsa-
gi mentdallomas mellett vallaljam
el a szécsényit is. Ennek az volt a
jelentésége, hogy nekem ment6-
tiszti végzettségem van, ezért a va-

rosban igy lehetett emelni a szak-
mai kompetenciat. A legfontosabb
elképzelésem, hogy szeretném, ha
az ujonnan érkezett mentGorvosi
kocsi szolgalati idejét kib6vitenénk
hétvégére és éjszakara is. Ki szeret-
ném cserélni a 390 ezer kilométert
futott régi mentdautdt egy ujra, és
erre mar majdhogynem igéretet
kaptam. Kulcskérdés, hogy meg-
épiljon egy uj garazs, hiszen nem
biztos, hogy mindenki tudja, de
ezeket a korszeri mentéjarmi-
veket nem egészen ugy el kell el-
képzelni, mint egy személyautot.
Ezekben ugyanis, a nagy értékd
életmentd gépeket, allas kozben,
folyamatosan tolteni kell elektro-
mos arammal, hogy minden pil-
lanatban tizemkészek legyenek.
Az se lehet, hogy egy téli baleset-
hez hideg gépkocsival, gépekkel és
gyogyszerekkel érkezziink.

Ezt most ugy igyeksziink elkeriilni,
hogy sokszor napkoézben is jaratjuk
a gépkocsikat, ami nem egy ener-
giatakarékos eljaras.

Szerencsére a polgarmester Ur ma-
ximalisan tdmogatja garazsépitési
terviinket.Sziviigyem a varos siir-
g0sségi ellatasa, hiszen tésgyokeres
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szécsényi vagyok, itt sziilettem és
30 éve dolgozom a mentdszolga-
latnal.
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Januarban harom rendkivuli Glést
tartottunk.

JANUAR 6-dn déntottiik

» a polgarmester és az alpolgar-
mester illetményérdl és koltség-
téritésérdl.

JANUAR 9-én déntéttiik

» az Interreg V-A Szlovéakia-Ma-
gyarorszag Egyuttmuidkodési
Program keretében, ,A hatarte-
rilet vonzerejének fokozasa” vo-
natkozasaban ,Szlovak-Magyar
Partnerség Haza” cimd palyazat

Onkorményzati hirek

tervdokumentacidjanak beszer-
zésére inditott eljaras eredmé-
nyérél, valamint a pdlyazathoz
szlikséges oneroérol.

JANUAR 17-én elfogadtuk

> a 11/2003. (VIIl.O1.) szamu ren-
delettel jovahagyott Helyi Epitési
Szabdlyzat és a 67/2005.(1V.04.)
szamu hatdrozattal jovahagyott
Szabdlyozasi Terv médositasat

> Szécsény Varos Onkormany-
zata Képvisel6-testiiletének az
onkormanyzat és szervei szerve-

zeti és mukodési szabalyzatarol
15/2014.(X1.26.)  O6nkormanyzati
rendelet 4. és 5. szamu flggelé-
kének médositasat

» ismételten a Szécsényi Kozmu-
velédési Nonprofit Korlatolt Fe-
lelésségli Tarsasag Uzletrészének
kivasarlasat, valamint a Kubinyi
Ferenc Muzeum és Krudy Gyula
Konyvtar fenntartévaltasat.

Stayer LdszI6 Dr. Bagéd J6zsef
polgdrmester jegyz6

A magyar kultara unnepe

»El a magyar irodalom, él a magyar kultira. Ezek a csemeték rdvildgitottak engem arra, hogy az irodalomnak
nem csak szovege van, hanem lelke is. Olyan lelkiilettel, olyan odaaddssal szavaltak, hogy azt gondolom, bdtran
kijelenthetem, hogy a magyar irodalom a legszebb és a leggazdagabb a vildgon. A magyar irodalomnak nincs
hatdra. Benne van a szépség, a mdamot, az euforia, és ezeket mind tapasztaltuk ma délel6tt. Azt hiszem, megérte

hatszdz kilométert utazni ezért.”

zekkel a szavakkal értékelte
ESZékely Szabolcs, a székely-
udvarhelyi Reformatus Di-
akotthon neveldje, magyar szakos
pedagdgus a Magyar Kultura Nap-
jan 26. alkalommal megrendezett
versmondo és népdaléneklé ver-
senyt.
Az eseményre 140 diak jelentke-
zett Nograd megye szamos iskola-

jabdl, illetve Fiilekrdl és Székelyud-
varhelyrdl.

A rendezvényt Stayer Laszld pol-
gdrmester nyitotta meg. Az tinnepi
musorban koézremiikodtek az Igli-
ce Tancegyiittes tagjai, akik ismét
elkapraztattak a jorészt gyerme-
kekbdl all6 nézokozonséget.

Koszonet illeti a résztvevd gyer-
mekeket, felkészité tanaraikat, ki-
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séréiket, az oktatasi intézménye-
ket, hogy évrél-évre vendégeink
diakjaikkal ezen a rendezvényen.

A zstri tagok hozzaértésiikkel, a
magyar kultura iranti elkotelezett-
ségiikkel segitették a munkat. Név
szerint: Majsanyi Laszloné, Kati
néni, Szvorak Zsuzsa (Fulek), Téth
Zsuzsanna (Balassagyarmat), Kiss
Gabriella, Garamvolgyi Andrea,
Csizmadia Kinga, Székely Szabolcs
(Székelyudvarhely), Varga Balint és
Bacskai Balazs.

Koszonetiinket fejezziik ki a ta-
mogatoinknak, Szécsény Varos
Onkormaényzatdnak, Stayer Laszl6
polgarmester urnak, Dr. Harikné
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dr. Havasi Beata alpolgarmester
asszonynak, dr. Bagd Jozsef jegyz6
urnak, a Szécsényi Iglice Kézhasz-
ni Egyesiiletnek, a Paloc Gyer-
mektanc Oktatasért Egyesiiletnek,
a Szécsényi Népmivészeti Egye-
stiletnek, valamennyi anonim fel-
ajanlonak, illetve a Szécsényi Koz-
mtuvel6dési Nonprofit Kft-nek a
nagylelki és gazdag kiilondijakért.

Dijazottak:

Also6 tagozatos versmondok kate-
goriajaban

III. helyezést ért el Berki Diana, Szé-
csény, felk. ped: Bartus Gabriella
IL. helyezést ért el Hives Sarolta, Er-
sekvadkert, felk. ped: Szalma Judit
I. helyezést ért el Botos Maté Janos,
Fillek, felk. ped: Benkoné Horkay
Tiinde

Fels6é tagozatos versmondok ka-
tegoriajaban

III. helyezést ért el Bangé Lili, Ri-
moc, felk. ped: Huszké Mariann
II. helyezést ért el Harik Zoltan,
Szécsény, felk. ped: Somoskéi Beata
L. helyezést ért el Mag Kristof, Fii-
lek, felk. ped: Szvorak Zsuzsa

Kozépiskolas korosztaly vers-
mondok kategdriajaban

III. helyezést ért el Filkor Tamas,
Szécsény, felk. ped: Adamik Zsolt
II. helyezést ért el Sevelya Csen-
ge Virag, Paszto, felk. ped: Volek-
Nagy Krisztina

L. helyezést ért el Princz Réka, Fii-
lek, felk. ped: Szvorak Zsuzsa
Roman Gerg6, Székelyudvarhely,
felk. ped: Székely Szabolcs

Alsoé tagozatos népdalénekldk ka-
tegoriajaban

III. helyezést ért el Racz Kalman
Milan, Noégradmegyer, felk. ped:
Antalné Boda Anna Mdria

I1. helyezést ért el Mihalovics Zséfia
és Varga Vivien paros, Fiilek, felk.
ped: Varga Lia

L. helyezést ért el Ivanyi Boglarka
és Sandor Eniké paros, Kazar, felk.
ped: Kubinyiné Szab¢é Katalin

Fels6 tagozatos népdaléneklok
kategoriajaban

III. helyezést ért el Polgar Bence,
Nagyoroszi, felk. ped: Simon Katalin
II. helyezést ért el Racz Rikardd,
Noégradmegyer, felk. ped: Antalné
Boda Anna Maria

I. helyezést ért el Kovi Flora, Rétsag,
felk. ped: Simon Katalin

Kozépiskolas népdaléneklok ka-
tegoriajaban

III. helyezést ért el Ambrus Cecilia,
Székelyudvarhely

II. helyezést ért el Sovér-Benedek
Timea, Székelyudvarhely felk. ped:
Székely Szabolcs

L. helyezést ért el Fejér Eszter, Szé-
kelyudvarhely

Kiilondijak:

- Szécsény Varos Onkormdnyza-
ta kilondij: Szomora Vanesz-
sza, Nogradmegyer, felk. ped:
Kaluzsa Ménika

- Szécsény Véros Onkormanyzata
kiilondij: Molnar Tamas, Kazar,
felk. ped: Palmanné Radics Renata

- Szécsény Véros Onkormanyzata
kiillondij: Bokor Zsombor, Szé-
kelyudvarhely, felk. ped: Székely
Szabolcs

- Stayer Laszlé polgarmester sze-
mélyes kiilondijat: Csibi Kriszti-
na, Székelyudvarhely, felk. ped:
Székely Szabolcs

- Dr. Harikné dr. Havasi Bedta al-
polgarmester asszony kiilondija:
Simon Didna, Kazar, felk. ped:
Palmanné Radics Rendta

- Dr. Bago Jozsef Ur, Szécsény Va-
ros jegyzOjének kiilondija: Mag-
tamas Csilla, Filek, felk. ped:
Burovincz Laura

- A Szécsényi Iglice Kozhaszna
Egyesiilet kiilondija: Mag Daniel,
Fiilek, felk. ped: Mihaly Judit

4.

- A Szécsényi Iglice Kozhaszna
Egyesiilet kiilondija: Hegediis
Dorina, Patak, felk. Heged{isné
Mituk Zsanett

- a Paléc Gyermektanc Oktatasért
Egyesiilet kiilondija: Nielsen Anett,
Szécsény, felk. ped: Kiss Flora

- a Szécsényi Népmiivészeti Egye-
stilet kiilondijat: Roman Gergo,
Székelyudvarhely, felk. ped: Szé-
kely Szabolcs

- Anonim felajanlé kiilondija:
Ruszé Emil, Filek, felk. ped:
Benkoné Horkay Tiinde

- Anonim felajanlé kiilondjija:
Szombathy Viktdéria és Szanto
Rebeka paros, Nagyoroszi, felk.
ped: Simon Katalin

- Anonim felajanl6 kiilondija: Er-
délyi Lilla, Szécsény, felk. ped:
Lénart Laszloné

- A Szécsényi Kozmiivel6dési Non-
profit Kft. pedagégus kiilondija:
Szvorak Zsuzsa, Fiilek

Sariné Borik Melinda
Szécsényi Kozmiivel6dési
Nonprofit Kft.
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A Vissi d’Arte Muvészeti Egytittes ¢és az Erkel Ferenc Vegyeskar
Ujeévkoszonto Hangversenyei

gyomanyt teremtve immar

harmadszor keriilt sor Ujév-
kdszont6 Koncertlinkre a balassa-
gyarmati Paléc Muzeum nagyter-
mében, majd a szécsényi Kubinyi
Ferenc Mlzeum disztermében.

Az estek fészerepl6i a Vissi
d’Arte Muvészeti Egylttes tag-
jai (Lévardi Bedta-mivészeti ve-
zetd, zongora, Varga Ivett-ének,
Jambrik Zsolt-ének, narrator) és
az Erkel Ferenc Vegyeskar éneke-
sei voltak. A koncert nyitanyaként
ma él6 zeneszerzénk, Selmeczi
Gyoérgy Millenniumi Odaja csen-
diilt fel az Erkel Ferenc Vegyeskar
és Szécsény Varos Gyermekka-
ra (Felkésziték: Kisné Csépe Eva,
Lévardi Bedta) tolmacsoldsaban.
Sz6l6t énekeltek: Koleszar Csen-
ge, Valkdr Csenge, Zsidai Kitti
Szaméca. Zongoran Csuka Laszl6,
furulyan Palanki Eva kézrem(iko-
dott. Vezényelt Lévardi Beata Ar-
tisjus-dijas karnagy.

A gyonyord dallamok utan,
mint hazigazda, dr. Limbacher
Gdébor, a Kubinyi Ferenc Mizeum
igazgatdja mondta el gondolatait
a lengyel-magyar baratsagrol.

' anuar 28-an, szombaton, ha-

Stayer Laszl6 Szécsény Varos
polgarmestere Unnepi koszon-
téjében szivélyesen tdvozolte a
Lengyelorszagbol érkezett Tyczyn
Varos polgarmesterét, Janos
Szkotniczki urat, a varos képvise-
I6testuletének elndkét, valamint
a Muvel6dési Haz igazgatondjét.
A koncerten tiszteletét tette baro
Lipthay Antal és felesége is. A
lengyel vendégek meghivasa az
Erkel Vegyeskar tobbszori lengyel
szereplésének és koncertjeinek
viszonzasaként jott létre.

Nagy taps kisérte Hacsaturjan
Kardtanc c¢. muvének zongora-
nyolckezes formajaban valé meg-
szolaltatasat, Lévardi Beata tanar-
né és zongorista névendékeinek
(Valkar Csenge, Zsidai Kitti Sza-
moca, Holecz Martin) el6adasat.

Az est hangulatat emelte a ba-
lassagyarmati Evangélikus Gyu-
lekezet Korusa (karnagy: Antal
Gusztavné), melynek tagjai Csor-
ba Istvan ,A hala éneke” és Sibeli-
us ,Nagy 6romhir érkezett” c. md-
vét szolaltattak meg.

A kérusmuvek kozul kiemelkedett
Varga Ivett,Vaga luna che inargenti”
c. ariaja Bellini operajabdl.
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Az Erkel Ferenc Vegyeskar 6nal-
6 misordban Bardos Lajos Har-
madik miséjének tételei, Mozart
Laudate Dominuma és Caccini
Ave Maridja csendultek fel, melyet
a veronai buszbaleset aldozatai-
nak emlékére énekeltek el. Fuvo-
lan Palanki Eva miikodott kozre.

A koncert elsd részét az Evan-
gélikus Gyllekezet Enekkara és
az Erkel Ferenc Vegyeskar kdzos
énekei, Esterhdzy Pal Harmonia
Caelestis és Purcell Zengjen hala
néked c. mlvei zartak. Sz6l6t éne-
keltek: Antal Gusztdvné, Varga
Ivett, Kiss Gabriella, Svélecz Gyu-
la. Az egyesitett koérust Lévardi
Bedta karnagy vezényelte.

A hangverseny hangulatos pilla-
natai voltak Jambrik Zsolt énekes
el6adasai, tobbi kozott Papageno
aridja a Varazsfuvola c. operabol
aratott nagy tetszett.

Az est fénypontjaként, Tyczyn Va-
ros népviseletben fel6ltdzott koru-
sa mutatta be lélekemeld el6ada-
sat, melyet sajat népi zenekaruk
kisért. Magyar nyelven, 3 versszak-
kal énekelték el a,Csendes éj” c. ka-
racsonyi dallamot, melyet a kdzon-
ség nagy vastapssal jutalmazott.

A koncert zdrasaként Lévardi
Bedta ajandékokat, emléklapo-
kat adott at, lengyel nyelvl ko-
szont6kkel a lengyel diszvendé-
geknek, az est szereplSinek és
kozremikoddinek. A koncertet
hangulatos diszfogadas és hajna-
lig tartd barati est kovette.

A koncertsorozatot tamogatta
Szécsény Varos Onkormanyza-
ta, Balassagyarmat Varos Onkor-
manyzata, Nemzeti Kulturdlis
Alap, Szécsényi Koézmdlvel&dési
Nonprofit Kft., Bathori Halina tol-
macs és az Erkel Vegyeskar tagjai.

Lévdrdi Bedta, karnagy
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ilencvenéves koraban, ja-
nuar 26-an elhunyt ifjabb

zabo Istvan, kétszeres
Munkacsy-dijas szobraszm(ivész,
Nograd megye diszpolgara. Két
nappal késébb felesége, Szabod-
né Nagy Maria szobraszm(ivész is
meghalt.
Jfjabb Szabé Istvan a Noégrad
megyei Dorogpusztan sziletett
1927. majus 22-én. 1952-ben

végzett a Magyar Képzém(ivésze-
ti Foiskolan, ezt kovetéen Csdk
Istvannal, Patzay Pallal egyiitt az
elsék kozott lett a képz&mlvésze-
ti szOvetség tagja.

Gyasz Bencezuarfalvan

Részt vetta nemzetkdzikisplasz-
tikai bienndle beinditasaban,
segitette a nemzetkozi szimpdzi-
umok és a szabadtéri kiallitasok
rendszerét, a magyar éremmdavé-
szet bekapcsolasat a nemzetkozi
szervezetbe, a FIDEM-be.

Iflabb  Szabdé Istvan Nog-
rad megye, Batonyterenye és
Kirdlyhelmec diszpolgara volt. A
felvidéki telepiilés féterére 6 ké-
szitette Pet6fi, Szent Istvan, Szent
Imre és Szent Laszl6é szobrat. Or-
szagszerte mintegy 70, fabdl fa-
ragott vagy bronzbdl ontott koz-
téri emlékmuivét, emlékszobrat,
plasztikajat allitottak fel.

Koztéri alkotdsai kozott meg-
talalhaté Marx, Engels és Lenin
alakja, Vaci Mihaly, Voérosmarty
Mihaly és Rajk Laszl6 szobra, Ma-
ria-szobor, masodik vilaghaborus
és honfoglalasi emlékm(, tobb
diszkut — koztliik a Szentkorona-
diszkut - és jatszotéri plasztika.
Szobrai k6z6tt van a Matyd me-

nyecske, a Tancol6 lany, az Anya-
sag és a Szentharomsag-szobor.

Bronzba ontotte Nograd megye
legismertebb személyiségeit is,
Nagy Ivant, Szontagh Palt, Ma-
dach Imrét és Frater Erzsébetet,
Mauks llonat és Mikszath Kal-
mant.

Ifjlabb Szabdé Istvan a Noégrad
megyei Benczurfalvan élt abban
a muteremlakasban, amelyben
1912 és 1920 kdzott Benczur Gyu-
la dolgozott, és amelyben édes-
apja, id6és Szabd Istvan Kossuth-
dijas szobraszmuvész alkotott
1955-t61 1992-ig.

Mindig orémmel fogadtak a
latogatdkat Benczurfalvan a mu-
teremben vagy az otthonukban.
Emlékiket megdrizziik, nyugod-
janak békében!

Hanczikné Adorjdn Gyorgyi
Benczurfalvdért Egyestilet
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Bzi.rkzi.nyi iskola

Diakolimpia - jatékos sportver-
seny

A Magyar Didksport Szovetség
szervezésében rendezik meg
minden évben az altalanos isko-
las tanuldknak meghirdetett jaté-
kos sportversenyt. A 18 fés csapa-
tok tagjainak a testnevelésérakon
megismert szereken kell akadaly-
palyakat teljesiteniiik. A jé han-
gulatu versenyen idén masodik
alkalommal vettiink részt.

Als6 tagozatos tanuldink a Szé-
csényben rendezett korzeti ver-
senyen sikeres szereplésukkel to-
vabbjutottak a megyei dontébe.
A korzetek gybztesei 10 verseny-
szamban mérték Ossze ligyessé-
gliket. A verseny alatt tanuldink
buzditasatdl volt hangos a csar-
nok, a ,Barkanyi” nevet mindenki
megjegyezte. A sportszerd, fe-
gyelmezett versenyzés, a gy&ézni
akards meghozta az eredményt;
tovabbjutottunk a terlleti dont6-
be, ahol 4 megye (Heves, Borsod,
Nograd és Pest megye) csapatai
versenyeznek. Stayer Laszl6é pol-
garmester Ur - aki végig szurkolta
a vetélked6t - édességgel kedves-
kedett tanuldinknak a nagysze-
rG eredményukért. A versenyen
résztvevé tanuldk névsora meg-
tekintheté honlapunkon.

alkalommal megrendezett nem-
zetk6zi versmondd- és  nép-
daléneklé versenyen 26 tanuld
képviselte iskolankat. Elért ered-
ményeik megtekintheték isko-
ldank honlapjan. Gratuldlunk a
résztvevéknek, koszonjuk a pe-
dagdgusok felkészité munkajat, a
sz(il6k tAmogatasat.

Asvanykiallitas iskolankban
Januar harmadik hetében az esz-
tergomi Geoda Interaktiv Asvany-
és Oslénykiallitdss munkatarsai
jartak iskolankban. Szenkovics
Edina vezetésével minden oszta-
lyunk rendhagyé, interaktiv el6-
adason vett részt. Az 6rak témai
a természettudomanyos tantar-
gyak tananyagaihoz igazodtak
tanuldink életkoranak figyelem-
be vételével. Gyermekeink sok
érdekességet tudtak meg a Fold
és az asvanyok kialakulasardl, ipa-
ri és haztartasi felhasznalasardl,
valamint az 6smaradvanyok fejl6-
désérél.

Az elhangzottakat érdekeseb-
bé tette, hogy az elhozott asva-
nyokat, kézeteket didkjaink meg-
érinthették, kezikbe foghattak.
Az el6adéssorozatot koroszta-
lyonként mas témakkal a kovet-
kezd tanévben is folytatjuk.

Diakjaink szereplése a Magyar
Kultura Napjan

A Magyar Kultira Napja al-
kalmabdél a szécsényi mui-
velédési  kdzpontban  XXVI.

Educatio 2017 Kiallitas

2017. janudr 19-re a Budapesten
megrendezett Nemzetkdzi Ok-
tatdsi Szakkiallitasra szerveztiink
tanulmanyi kirdnduldst oszta-

9.

lyunk tanuldi szaméra a 10.és 11.
évfolyamokon.

Célunk elsésorban a mar kor-
vonalazédé tovabbtanulasi teru-
letek bévebb megismerése a 11.
évfolyamosok korében, illetve a
még dontés el6tt allo 10. évfolya-
mosok tdjékozdédasa a felséokta-
tasi rendszerrél. Biztunk benne,
hogy ez a program nagymérték-
ben segitheti didkjainkat a fakul-
tacié valasztasban, illetve a mar
vélasztott emelt szint( érettségi
el6készité hatékonysdganak no-
velésében.

Didkjainknak lehet&ségiik volt
az érdeklédési teriletiiknek meg-
felel6 szdmos fels6oktatdsi intéz-
mény muikodésébe betekinteni,
megismerni a kovetelményeket,
beszélgetni az ott tanulé didkok-
kal és az altalanos felvételi elja-
rasban bekovetkez6 valtozasok-
rél is széleskorl tajékoztatasban
részesultek.

A fels6oktatasi intézmények
sok érdekes feladattal, kisebb-na-
gyobb ajandékokkal vartak a kial-
litds latogatoit, ezzel is népszerd-
sitve sajat iskoldjukat. Tanuldink
is szivesen részt vettek a memoé-
riajatékban, célba dobdasban, k-
Ionféle kérddivek, regisztraciok
kitoltésében.

A kidllitason latottakat az osz-
talyfénoki  6rakon, otthon a
szlilékkel, illetve a szul6i érte-
kezleteken fogjuk elemezni, a
tapasztalatokat kozosen megbe-
szélni, hozzédsegitve didkjainkat a
sikeresebb dontéshozatalhoz.

A standok korbejarasaban, a
rengeteg informaciéaradat befo-
gaddsdban mindannyian kell6-
képpen elfaradtunk a nap végére.

Tapasztalataink alapjan javasol-
juk a jovébeni 10. és 11. évfolya-
moknak, hogy 6k is éljenek ezzel
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a lehet&séggel, mert a kdzépisko-
lai diakévek mindennapi nehéz-
ségeiben ude szinfoltot jelentett,
hogy sajat maguk térképezhették
fol a felséoktatasi hallgatdk éle-
tét.

Rdczné Rankasz Zsuzsanna és
Szabd Ferencné, osztdlyféndkok

Ver6fényes napsiitésben az
Alacsony-Tatraban

Felhétlen kikapcsolédasban volt
része intézménylnk tanuldinak
és pedagogusainak 2017. januar
23-a és 27-e kozott a szlovakiai
Tale Sicentrumban. Valészinileg
az idei siszezon egyik legjobb he-
tét sikerult kifognunk. Veréfényes
napsutésben, idedlis, fagypont
alatti hémérsékleten sielhettlink
a kifogastalanul karbantartott
palyakon. A mozdulatok, ivek to-
kéletesitését Pesak Tamas tanar
ur oktatasa segitette. Aki elfaradt
az a Skodolaban, vagy a palyakra
tekinté nyugagyakon pihenhette
ki a [abait atjaré izomlazat. Igazi fi-
zikai megproébaltatas, ugyanakkor
felejthetetlen sportélmény volt ez
az 6tnapos sitabor, amely a kilho-
ni fiatalokkal valé megismerke-
désre is alkalmat adott. Estéinket
kozos biliardozassal, kartyazassal,
beszélgetéssel, énekléssel toltot-
tuk el. Reméljik a jovo évi sisze-
zonban is hasonlé élményben
lesz résziik tanuldinknak.

~CSEN-es” 6rak a Barkanyiban
A tavalyi tanévben tobb neve-
|6 vett részt a ,Boldogabb csa-

ladokért” csaladi életre nevelés
(CSEN) iskolai program keretein
bellil szervezett tovabbképzé-
sen. A program szakmai felel6se
Hortobagyiné dr. Nagy Agnes,
aki két tarsaval egyutt rendszeres
mentoralassal, ralatogatassal se-
giti munkankat.

Azideitanévtdl miis bevezettiik
a csaldd-6rakat. A foglalkozésok
heti rendszerességgel, két neveld
vezetésével, a 3. és 7. évfolyamon
zajlanak. A megszokott tanorai
kereteken tullépve, sokrétli és
jatékos modszereket alkalmazva,
kiilonb6z6 témakoroket érintve
igyeksziink tanuldinkat felkészi-
teni a csaladi életre. A foglalkoza-
sok oldott hangulata és jé légko-
re lehet6séget biztosit az §szinte
véleményalkotasra. A tantargy
sikerének kulcsa a pedagdgus
és az osztaly 6sszehangolédasa,
szituaciosjatékok, helyzetgyakor-
latok segitségével.

A megszerzett informaciok bir-
tokaban 6nallo, felel6sségteljes,
érett személyiséggé valhatnak ta-
nitvanyaink. A gyerekek korében
kedveltek a ,CSEN-es” 6rak, me-
lyet az eddigi szl6i visszajelzések
is megerdsitenek.

A 2016-2017-es tanév l. félévé-
nek kitiin6 tanuloi

Also tagozat

1.A: Balazs Kinga, Darida Péter,
Fabian Armand, Kovacs Maté,
Marké Noémi, Mészaros Lili, Pifka
Lara, Tauner Bianka, Varga Maté,
Vincze Gréta, Zsiros Balint
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1.B: Barczi Panna Kinga, Bunder
Janka, DedkTibor Zsolt, Kiss Anna,
Licsko Loretta, Majoros Bianka Vil-
16, Szabd Alexandra, Szajko Mareci-
an, Végh Boglarka

2. A: Borda Hanna, Erdds Virag,
Garamvolgyi Baldzs, Karosi Dorka
Hanna

2.B: Baranyi Amira, Danyik Dé-
nes Gergd, Jaszberényi Lilla, Ko-
losi Kinga, Ocsovai Martin Noel,
Privoczki Balazs Zoltan, Stayer
Laszl6 Imre, Stayer Luca Sara, Var-
ga Mark

3.A: Bunder Zita, Kerényi Dani-
el Robert, Laszl6k Milan, Puszta
Hanna, Szeles Jazmin Veronika
3.B: Erdélyi Noémi, Petrovecz Lilla
4.A: Csordas Rébert Bence

4.B: Kiss Fruzsina, Pifka Réka,
Szmolnik Lili, Zsiros Zséfia

Fels6 tagozat

5.A: Komar Patrik Levente, Streho
Krisztian, Szabé Zsombor

6.A: Holecz Martin, Karosi Gergd,
Rig6 Réka

7.B: Horvath Emese, Kiss Gréta,
Kormany Kinga, Valkar Csenge
8.B: Koleszar Csenge, Szab6 Ba-
lazs, Szab6 Csenge

Gimnazium
9.A: Szenogradi Judit
10.A: Sdndor Vanda Julianna

Az elért eredményekhez
szivbol gratulalunk!

Szenogrddi Tamds
igazgato
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I1. Rakocezi Ferene Altalanos Iskola, Gimnazium ¢és Szakkozépiskola

Félévzaras

Egy iskola életében a januari
hénap legfontosabb torténése,
hogy véget ér a tanév I. féléve,
a tanulok és sziileik megkapjak
a tanulmanyi eredményekrol
sz6l6 félévi értesitéket. A neve-
|6testiilet januar 19-én tartotta
az osztélyozé értekezletet, ahol
megvitattuk a diakok magatartas
és szorgalom jegyeit, ill. az osz-
talyfénokok roviden ismertették
az osztaly statisztikdjat. A szl-
|6k januar 27-ig megkaptak a ki-
nyomtatott félévi értesitéket, ami
alapjan tajékozodhattak gyerme-
kik tanulmanyi elémenetelérdl.
Gratuldlunk annak a tobb mint
20 tanuldnak, aki jeles, vagy kitu-
nd félévi bizonyitvanyt szerzett, a
tobbieknek a januar 23-an indulé
Il. félévben majdnem 6t hénap all
rendelkezésiikre, hogy javitsanak
az eredményukon. Néhany sze-
mélyi valtozas is tortént: Vernyik
Istvan tandr Ur janudr kozepén
nyugdijba vonult, Szklenar Timea
tanarnd oraadoként tevékenyke-
dik tovébb az intézményulinkben,
ill. GYET-rél visszatért a tantestu-
letlinkbe Karosi Csabané tanarné.

Magyar Kultiura Napja

A Magyar Kultura Napja alkalma-
bol 2017. januar 21-én megren-
dezett 26. nemzetkdzi versmon-
d6 és népdaléneklé versenyen
15 tanulé (5 alsés, 7 szécsényi és
3 nagyldci felsds) képviselte isko-
lankat. A megye telepiléseinek
oktatasi intézményein kivil a ha-
taron tuli magyarlakta teriletek
didkjai is verseltek és énekeltek
Szécsényben ezen a borongos,
hldvos szombati napon. Tanulo-
ink lelkesen készliltek tanaraikkal
(Bartus Gabriella, Buga LaszIéné,
Laszl6 Gézané, Szklenar Timea

és Kiss Gabriella tanarndkkel) és
a helyszinen a versenyz6k kozott
sok ismerds arccal talalkoztak. Az
Iglice Néptancegyluttes csodala-
tos bemutatoja és Stayer Laszlo
polgarmester Ur megnyito beszé-
de utan a gyerekek kategoriak és
korcsoportok szerint mutattak be
3-3 tagu zsUri el6tt verseiket, da-
laikat. Az izgalmak utdn tedval,
szendvicsekkel vendégelték meg
Oket a szervezdk; majd az ered-
ményhirdetés kovetkezett, ahol
minden gydztes el6adta versét,
dalait. Buszkék vagyunk Berki Di-
ana 3.a osztalyos tanuldnkra, aki
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az als6 tagozatosok nagyon szin-
vonalas mezényében 3. helyezést
ért el. Gratuldlunk neki és felké-
szit6 tanaranak, Bartus Gabriella-
nak! Készonjuk mindannyiuknak,
hogy képviselték iskolankat a ver-
senyen és tovabbi szép sikereket
kivanunk!

EDUCATIO 2017 szakkiallitas

Az érettségihez kozeledve egyre
inkdbb foglalkoztatja a didkokat
a tovabbtanulas kérdése, ezért
az eddigi hagyomanyoknak meg-
feleléen a 11-12-es tanuldink
2017. januar 20-an részt vettek
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az Educatio Nemzetkozi Oktatasi
Szakkiallitason, amely azzal a cél-
lal jott l1étre, hogy valaszt adjon a
fels6oktatassal kapcsolatos kér-
désekre. Feladata dsszekapcsolni
az egyes szerepl6éket: a hazai - és
kalfoldi felséoktatasi intézmé-
nyeket, tankonyvkiadokat, nyelv-
iskolakat, szakképz6 intézménye-
ket az érdekl6ddkkel: a didkokkal,
oktatdkkal és sziilékkel. A tobb
napos seregszemlén mintegy 150
kiallité és tdbb mint 43.000 lato-
gatd vesz részt évrdl évre. Kozel
50 fels6oktatdsi intézmény jelen-
legi hallgatéi-, oktatoi adjak at
a legfontosabb informacidkat a
képzésrdl, a szokasokrél, kollégi-
umi elhelyezésrdl, és akar a tanul-
manyokat kovetd jovéképrol.

TérTancKoncert

Idén immar harmadik alkalommal
rendezik meg a TérTancKoncertet
a Hésok terén a Budapesti Fesz-
tivalzenekarral, ahol a koncert
alatt 500 didk tancol az orszag

kiilonbo6z6 iskoldibol. A mi 20 fés
csoportunk mar rutinos részt-
vevonek szamit, hiszen a kezde-
tektél benne vagyunk ebben a
programban Juscsakné Kovacs
Judit igazgatéhelyettesnek ko-
szonhet6en. Januar 23-an kez-
dédtek a tancprébak, ahol Takacs
Bernadett tancpedagdgus tanitja
a Vari Bertalan Harangozo-dijas
koreografus altal megdlmodott
koreografiat. Lesz regiondlis pré-
ba aprilisban, Salgétarjanban és
meghivast kaptak a kis tancosok
a zenekar egyik Kakadkoncertjére
is Budapestre. A fellépés 2017. ju-
nius 10-én, szombaton lesz majd
és eldrelathatélag az elétte valo
pénteki napon utazunk fel a Csil-
lebérci Gyermek és Ifjusagi Tabor-
ba. Akét nap alatt az 500 gyermek
kozos probakon és sok érdekes
programon vesz majd részt!
Izgalommal varjuk a szereplést!
Sok sikert és kitartast kivanunk a
felkésziléshez!

Vizbol mentési gyakorlat

A balassagyarmati katasztrofa-
védelmi kirendeltség szervezé-
sében a Varkerti tavon tartottak
szituacios gyakorlatot a balassa-
gyarmati és a szécsényi hivatasos
tGzoltdk, valamint az Ipoly-volgyi
Kilonleges Menték 2017. januar
25-én. A gyakorlat témaja a jégrél
- vizb8él mentés megvaldsitasa
volt. Iskolank tanuldi kozil a 3.3,
11.a és a 12.a osztalyos diakok ér-
deklédéssel nézték a bemutatot
és hallgattak a profi szakemberek
jO tanacsait.

Tovabbi informaciok:

3170 Szécsény, Rakéczi ut 90.

Tel: 32/370-131

Fax: 32/372-490

E-mail:
rfszkki@gimn-szecseny.sulinet.hu
Web: www.rakoczi-szecseny.hu
https://www.facebook.com/rfszkki

Pancsovai Gergely
igazgato
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Barkany ovoda - Vizkereszt

a keresztény egyhdazak egyik
legrégebbi tinnepe. Ezen a na-
pon a napkeleti bolcsekrdl, Jézus
megkeresztelkedésérdl, valamint
Jézus els6é csodatételérdl, a Kanai
menyegz6rél emlékeznek meg. A
hagyomany szerint ekkor bontjak
le a karacsonyfat, és ekkor gyujtjak
meg utoljara a gyertyakat is.
Ehhez a naphoz kapcsolédik
a hazszentelés szokasa. A lakas-

Januér 6-a, Vizkereszt napja,

szenteléskor a pap az ajtofélfara
szokta irni az évszamot és ha-
rom bett (pl. 20tCtM1B117). A
harom betl jelentése: Christus
Mensionem Benedicat, azaz Krisz-
tus aldja meg e hajlékot. (Ameny-
nyiben a CMB helyett GMB-t irnak
az ajtofélfara, akkor azzal azt ké-
rik, hogy a harom Szent Kiraly koz-
benjarasara aldja meg Krisztus az
adott hajlékot.) Egyes helyeken a
templomban aznap szentelt viz-

zel maguk a haziak szentelik meg
hazukat.

igy tértént ez 6vodankban is.
Ezen a napon elpakoltuk a cso-
portszobak és az 6lt6z6 Unnepi
diszitését, a Vizkereszt Uinnepe
kapcsan a kanai menyegzérol
meséltunk.

J6 alkalmat adott ez a nap arra
is, hogy Jézus megkeresztelkedé-
se kapcsan beszélgessiink a sajat
keresztelkedéstinkrol, a keresztel-
kedés szentségérdl. Azok a gyere-
kek, akik részt vettek keresztel6n,
szivesen meséltek éilményeikrél.

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vo-
dankba jaré6 gyermekek meg-
ismerkedjenek evangéliumi
torténetekkel, beszélgessink, el-
mélkedjlink, imadkozzunk.

Vizkereszt egyben a farsan-
gi id6szak kezdénapja is, ettdl
kezdve 6vodasaink orémmel ter-
vezgetik farsangi maskaraikat,
lazasan késziilédnek a farsangi
mulattsagra.

Pothoroczki Agnes
Ovodapedagdgus

Hulladékgazdalkodas tajékoztato

Tisztelt Ingatlanhasznal6!
Tisztelettel tajékoztatjuk, hogy
2017. februar 18. napjaval tarsa-
sagunk a Balassagyarmati Varos-
Uzemeltetési Nonprofit Kft veszi
at, az eddigi szolgaltatojuktol a
hulladékszallitasaval 6sszefliggd
kotelez6 kozszolgaltatas ellata-
sat.

A szolgaltatovaltas bizunk ben-
ne, hogy zokkenémentesen, az
Onok szamara észrevétleniil fog
megtorténni, melynek érdeké-
ben, szamitunk szives kdézremd-
kodésukre.

Fontos informacié, hogy a
szolgaltatovaltassal a hulladék-
szallitas dija nem fog emelkedni.

A vegyes hulladékgydjtés valto-
zatlanul, hetente egy alkalommal
torténik majd, a jelenlegi szallitasi
napok meghagyasaval.

A szallitasi napokban torténd
esetleges valtozas esetén, a Tele-
pilés Onkormanyzataval egyez-
tetve, megfelel6 idében tajékoz-
tatast kuldink.

Kérjuk, hogy a szallitasi napo-
kon, reggel 6 6rara sziveskedjen
edényét kihelyezni. Tovabb4, fel-
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hivjuk szives figyelmét, hogy a
tobblethulladékok elszallitasara,
csak az erre a célra rendszeresi-
tett zsdkokban lesz lehetdség. A
zsakok megvasarlasara egyel6re
ugyfélszolgdlatunkon van leheté-
séguk.

Tervezziik bevezetni a jelenle-
gi szigetes megoldas mellett, a
hazhoz mené formdaban torténd
szelektiv/elkilonitett hulladékok
gyujtését is a kovetkezd hona-
pokban. Bizunk abban, hogy a
tarsasagunk altal képviselt kor-
nyezettudatos gondolkodasban,
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partnereink lesznek és az Onodk
tevékenysége folytan, naprol
napra egyre tdbb, a késébbiek-
ben alapanyagként ujra hasznal-
hat6 ,hulladékokat” tudunk elté-
riteni a végsé lerakastol.

A szelektiv/elkulonitett hulladé-
kok gyujtésére, elkilonitésére, a
zOldhulladékok komposztalasara,
az Onkormanyzattél igényelhet6
gyujtéedény. Az elkilonitetten
gyujtott csomagolasi hulladékok
elszallitasara, a késébbiekben
meghirdetett idépontban, havi
egy alkalommal kerdl majd sor.
Err6l a kés6bbiekben tovabbi ta-
jékoztatast adunk.

A szelektiv/elkulonitett hulladé-
kok gydijtése, két frakciora szétva-
logatva torténik majd, melyhez
gyUjtési utmutatd formajaban,
valogatasi segitséget adunk. A
szelektiv/elkulonitett  hulladé-
kokat kérjik laposra taposva a
gyujtéedényben elhelyezni. Fon-
tos, hogy kizardlag az altalunk, az
Ondk szamara rendelkezésre bo-
csatott, gyujtési utmutato szerinti
anyagokat helyezze el a szelektiv/

elktlonitett hulladékok gyujtésé-
re szolgal6 edényben.

Amennyiben a gy(jtési utmuta-
t6 nem ad On szamara elegendé
informaciot, akkor kérjiik latogas-
son el honlapunkra, vagy keresse
Ugyfélszolgdlatunkat.

Kérjik, gyQjtse On is kiilén sze-
lektiven (a valogatasi utmutato-
nak megfeleléen) a mianyag, a
PET- palack, az italos karton és
fém italos dobozokat, félia, papir-
hulladékot.

Fontos tudnivalok!
Kérjuk, hogy a hulladéktarold
edényét és az elkulonitett (sze-
lektiv) hulladékok tarol6 edényét
is, a szallitasi napon, reggel 6 6ra-
ig sziveskedjenek kihelyezni az
ingatlan elé, mert a jarmdviink
gyujtési idSintervalluma eltérhet
az On 4ltal megszokottdl.

A hulladékgytijté gépjarmu el-
haladasa utan, a késve kihelye-
zett edényeket nem all médunk-
ban elszallitani!

Ha az elkUlonitett (szelektiv)
hulladék gyUjtésére szolgalo taro-

|6 edény tartalma nem felel meg
a gyujtési utmutatonak, akkor azt
nem all médunkban elszallitani!

Tarsasagunk multjarél, tevé-
kenységérél és egyéb Ont érdek-
I6 informaciokrol részletesen ta-
jékozoédhat honlapunkon:
Honlapunk elérhet6sége:
www.bgyvarosuz.hu

Személyes Ugyintézési igénye
esetén forduljon Ugyfélszolgéla-
tunkhoz, melynek elérhetdsége:
06-35/301-377 vagy 06-35/500-
580 telefonszam 17 vagy 23
mellékén.

Az On telepiilése kornyeze-
tének tisztasaganak megovasa
kozos érdekiink, Tarsasagunk is
arra torekszik, hogy a rendet és
tisztasdgot fenntartsa, melyhez
elengedhetetlen az ingatlantulaj-
donosok és a teleplilésen tartéz-
kododk kérnyezettudatos hozzaal-
lasa is.

Koszonjiik, hogy egyiittmiiko-
dik veliink!

Balassagyarmati

Vdrostizemeltetési Nonprofit Kft.

Rovidesen bevezetjiik!!

Valogasson On is, mert valogatni jo! '

Kozo6s célunk a tiszta kérnyezet!
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Rovidesen bevezetjiik!!
GYUJTESI UTMUTATO!

Milyen elkiilonitett (szelektiv) hulladékokat gyiijthet egy-egy edényben?

Kérem, gyljtse egy edényben, az alabbi tajékoztatoban megadott modon a:
* miianyagokat és a PET- palackot, és fém italdobozokat egy kozos edényben!

Hazhozmené jarat keretén beliil gyiijtheté — és nem gytjthet6 M U A N Y A G_hulladékok

Kérjuk, az alabbiakat tegye bele a zsakba:

- asvanyvizes, Udit6italos PET palack (kupakkal, cimkével)

- haztartasban el6fordul6 tiszta folia (szatyrok, tasakok, csomagol6 foliak, stb.)

- PP és HDPE flakonok (kozmetikai- és tisztitészeres flakonok pl: samponos, habflirdés, mosdszeres,
Oblitészeres flakonok)

- tejes, joghurtos poharak, margarinos dobozok

- chips-es, kekszes, stb. csomagolasok

- zsiros, ét- vagy motorolajos, fagyallés flakon

- élelmiszer-maradvanyt tartalmazé miianyag dobozok, (étel futarok dobozai)
- hungarocell

- miuianyag ev6eszk6zok, eldobhatd poharak, eldobhatd tanyérok

. -

Hazhozmend jarat keretén beliil gyiijtheté—és nem gyiijthet6 F EM |1 T A L O S csomagolasi hulladékok

Kérjiik, az alabbiakat tegye bele a zsakba:
- fém italos dobozok (ldités, soros)
- fém konzervdobozok

Hazhozmeno jarat keretén beliil N E M qgyiijtheté hulladékok

Ezt kérjiik, egyik zsakba se tegye bele!

haztartasi hulladék

kilénb6z8 textil darabok

mianyag ev6eszk6zok, eldobhaté poharak, eldobhaté tanyérok

egészségugyi segédeszkozok

konyhai szerves hulladék (tea filter, lehamozott héjak, gyimadlcs- z6ldség- barmilyen ételmaradék)
TILOS barmilyen iliveg hulladékot beletenni (balesetveszélyes)!!!

Kérem, gyljtse egy edényben, az alabbi tajékoztatoban megadott moédon a:
e papir hulladékot, Tetra Pack italos kartont is egy k6zos edényben!

Hazhozmend jarat keretén beliil gyiijtheté — és nem gyiijthet6 PAPI R / T E T R A hulladékok

Kérjiik, az alabbiakat tegye bele a zsakba tisztan, laposra hajtogatva:
- Ujsagpapir

- irodai papir

- kartondobozok 6sszehajtva

- tiszta csomagoldpapirok

- szérolapok és reklamkiadvanyok

- kdnyvek, fuzetek manyag csomagolas nélkul

- papir tojastarté

- Tetra Pack (gyimolcsleves, tejes dobozok) tisztan, laposra taposva

- élelmiszer maradvanyokat és egyéb szennyez6déseket tartalmazd papirok, hasznalt egészségugyi
papirok (hasznalt papir zsebkend6, szalvéta, pelenka)
- indigos papirok (atiré tombaok)

Kobszonjiik az egyiittmiikodését! Balassagyarmati Varosiizemeltetési Nonprofit Kft.
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Télen sincs megallas

Futas télen hidegben

Kezd6 futok tévhite, hogy télen
egészségtelen a szabadban futni.
Kifogaskeresés: megfazunk, bete-
gek lesziink stb. Rdadasul még a
fitnesztermek és a futépad biznisz
is rajatszanak erre. Télen is lehet
futni. Néhany szabalyt kell csak
betartani.

1. Osszel folyamatosan kell hozza-
szokni a hideg leveg6hoz.

2. Futds koézben mindig mozgas-
ban kell maradni, nem szabad a
vizes ruhdban acsorogni.

3. Nem kell gyorsan futni, rekor-
dokat donteni.

4. A futds befejezése utan azon-
nal zuhanyozni vagy szaraz ruhat

kell venni. Ezeket betartva télen
is megtarthatjuk jé6 kondicionkat
tovabb erdsitve a szervezetiinket
és egészséglinkért.

2. Zazmara félmaraton és futo-
fesztival 2017.01.14. - Budapest
Szép, téli idében, harom tavon (5,
10 és 21 Km-en) tébb mint 3000
résztvevé futott a Hungexpo és
a Kincsem Park teriletén. 2 f6
SZAFT-os vallalta a félmaraton le-
klizdését.

Eredmények: Kiss Eszter és Sotér
Vilmos Zsolt egyaradnt 1.59.24-re
értek a célba.

Kérjiik, hogy addja 1 %-val tdmo-
gassa a SZAFT csapatat!

SZECSENYI VSE

Adobszam: 18639931-1-12
K6szonjuk!

Czele Janos
BSI Futénagykovet

Szécsényi VSE felnétt csa-
Apata januar végén kezdte
meg a felkészullést a tava-
szi szezonra.
Heti 3 edzéssel, és hétvégén
edzémérkdzéssel késziilnek.
Még mindig sok a sérult. A csapat
végleges kerete még nem telje-
sen alakult ki. Lesznek tavozok és
érkezdk is.

Lejatszotta idei elsé edz6mérko-
zését a felndtt csapat.

Szécsény VSE - Ipolysag

1-2 (0-2) gol: Strihé Zs.

A csapat tovabbi felkésziilési
mérkdzései :
Februdr19. 13.00
Szécsény-Bercel
Februdr25. 11.00
S.tarjan mufu

Bgy.mfi

SBTC-Szécsény

ASZTALITENISZ,

Az ifjusaqgi és felnétt csapatunk
februar elején kezdte el a felké-
szUlést.

A Bozsik tornakon résztvevé csa-
pataink edzésben vannak, 6k te-
remben folytatjak a kiizdelmeket.

Doman Gdbor vezetdségi tag

Szerva ASE csapatai most
Akezdték a tavaszi szezont.
A masodik helyen all6 ext-
ra ligds egyulttes januar 15-én
idegenben legyézte a Csdakvar
csapatat, de a Békés elleni ha-
zai mérk6ézés a hohelyzet miatt
januar 14-én elmaradt. Ezt egy
egyeztetett késébbi idépontban
jatsszak le.
A tabellat vezet6é NB I-es csapat
az elsé forduléban Nyirbatorba
utazott volna, de az id6jaras mi-

att ez a mérkézés is egy késébbi
idépontban keril lejatszasra.

Az egyesiilet eddig veretlen
NB lll-as csapata Batonyterenye
egylttesét gydzte le az elsé for-
duléban.

Januarban nagy sikert ért el az
egyesulet Ujonc koru jatékosa,
Kuris Kitti, aki Miskolcon meg-
nyerte a régiés versenyt, amin
Nogradon kivil Borsod és Heves
megye jatékosai is részt vettek.

dr. Harik Ferenc (Szerva ASE)
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Vineze Ferenc interjl'l

Vincze Ferenc 25 évesen 3. lett a
Magyar Orszdgos Rally bajnoksd-
gon. Azt mondjdk, ez egy drdga
sport, csak nem gazdag a papa?
Apukdm volt a ,szponzorom’,
amikor gokarton kezdtem a ver-
senyzést, de ugymond nem birta
velem a versenyt. Hala Istennek
ma mar vannak mas szponzora-
im, igy a sportoldsom nem terheli
a csaladi kasszat.

Mi a legjobb eredményed?
Korilbelil 160 kupam van a szo-
baban, velik alszom. 1999-ben a
magyar orszagos gokart bajnok-
sagon masodik helyezést értem
el, 2009-ben orszagos szlalom
bajnok, 2010-ben pedig kozép-
europai szlalom bajnok voltam.
2013 az elsé rallys évem, a har-
mad osztalyban kezd6dott, ahol
abszolut bajnok lettem. Tavaly
mar az elsé osztalyban versenyez-
hettem és ott értem el az emlitett
3. helyezést. Ehhez azért hozza
kell tenni, hogy két gyari autos
versenyz6 el6zo6tt meg, igy ha a
félgyari kategoriat nézzik, ott or-
szagos bajnok vagyok.

Mitél vagy jo?

Nagyon fontos a jé fizikai allo-
képesség, a kondimat példaul
tenisszel probalom karbantar-
tani. Mindkét sportnal elenged-
hetetlen ugyanis az izmok és az
agy 0sszhangja, a jo reflex. Plusz
a kiélezett stressz helyzetekben
tudjon az ember 100 szazaléknal
is tobbet nyujtani. Aki lebénul a
stresszt6l, az nem alkalmas ver-
senyzonek.

Mit jelent a félgydri kategdria, ne-
ked gondolom ez evidens, de én
példdul nem tudom, csak sejtem.

Egy sorozatgyartdsu autét feltu-

ningolunk, gyari tuning alkatré-
szekkel. 2016-ban egy Mitsubishi
Lancer EVO IX-essel versenyez-
tem. Folyamatosan fejlesztgettiik
3 évig, igy 2015-re egy nagyon jo
kis autd lett. A tovabblépést sza-
momra most az jelentheti, hogy
azidén mar én is félgyaribdl, gyari
autos leszek, miutan alairtam egy
szerz6dést egy csapatnal. Az au-
tom egy Skoda Fabia R 5-06s lesz.

Es a cél, akkor most mdr abszolut
magyar bajnoknak lenni?

Természetesen, egy ilyen autéval
mar nem is lehet mas a cél, 2016-
ban a rivalisom ezzel a tipussal

nyert. Persze ez egy nagyon sok
OsszetevOs sport, egy bajnoki
cimhez bizony rajtam kivulallé
dolgoknak is 6ssze kell jonniak.
Ossze kell szokni még az autéval
is, hiszen ez egy egészen mas ka-
tegoria. En elszant vagyok, min-
dent meg fogok tenni a siker ér-
dekében.
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bemutatjdk:

Farsangi
Musical Gala

A szépség és a szérnyeteg - Valahol Eurépéaban - Aranvhaj & a nagygubanc
Mulan - Egviptom hercege - Abigél - A Notre Dame-i toronyér

Miss Saigon - A nyomorultak - Jégvardzs - Mozart - Az operahédz fantomja

2017. februdr 26. _ 7 N
Ty 17 6ra oo F i |

Kozremiikodik:
a T.C.D Tancegyesiilet

A belépés ingyenes!

Helyszin:
Miivelodési Kozpont, Szécsény
Ady Endre at 12.




Eurdpa vezetd klimakompresszor gyartoja.

Nograd megye legnagyobb munkaadoja.

+ A balassagyarmati gyar 16 eve allit el6
magas szinvonalu autoipari termékeket.

+ A MAHLE kimagasl|o juttatasokat,
kedvezO munkakdrulmeényeket es
vonzo karrierlehetdseget kinal.

MUNKAHELYEM A MAHLE '

Erdeklédni és jelentkezni:
Tel: +36 35 502 162
Email: allas.hungary@mahle.com

jobs.mahle.com MHAHLE

Driven by performance

Szecseny Varosi Sport
Egyesulet

KERJUK ADOJA 1%-VAL TAMOGASSA
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A befolyt osszeget sportfelszerelés vasarlasara
Kivanjuk forditani.
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